REVISIONES

Lesiones de hombro en cerdas. Una revision
de sus causas, prevencion y tratamiento

Fuente: Rioja-Lang FC, Seddon YM, Brown JA. Shoulder lesions in sows: a review of their causes, prevention and treat-
ment. Journal of Swine Health and Production. 2017; Vol. 26, 2: 101-07.

RESUMEN

Las lesiones severas de hombro en cerdas se manifies-
tan como ulceras comparables a las dlceras de presién
en humanos. En las hembras, las lesiones de hombro
aparecen en la piel sobre la prominencia de hueso de la
escdpula, y se observan mds cominmente en las prime-
ras semanas de lactancia. Las tlceras de hombro surgen
debido a la compresién prolongada de vasos sanguineos
alrededor del tubérculo de la espina escapular cuando la
hembra estd acostada, llevando a una circulacién de san-
gre insuficiente, necrosis y la ulceracién subsecuente.
Debido a la naturaleza de las lesiones de hombro y su
ocurrencia estimada (5%-50% de las hembras de cria en
todo el mundo), estas representan una obvia preocupa-
cién de bienestar. Hay también un impacto econémico
debido al tiempo de trabajo utilizado para su tratamien-
to, medicacién y el desecho prematuro de hembras. Si
bien multiples factores contribuyen al desarrollo de la
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tlcera, mantener una éptima condicién corporal de las
cerdas parece ser un factor clave en su prevencién. Esta
revisién resume la literatura de las dlceras de hombro en
cerdas, incluyendo las causas, prevencién y tratamiento.
Se recomienda la monitorizacién regular de las lesiones,
ya que esto ayudard a identificar las causas individuales
en la granja y las medidas de prevenciéon. Aunque se sabe
mucho de las dlceras de hombro, concluimos que hay
una falta significativa de datos en la literatura cientifi-
ca sobre los mecanismos de desarrollo y curacién, dolor
causado y medios efectivos de tratamiento y prevencidn.

INTRODUCCION

Se utilizan varios términos para describir las llagas cu-
tdneas en la region del hombro de las cerdas. Estos in-
cluyen (pero no se limitan a) lesiones de hombro, ul-
ceras de hombro, tlceras de hombro decubital, llagas
en el hombro y abrasiones'. Los términos “lesiones de



/"N Estudios que informan sobre la prevalencia de lesiones de hombro en cerdas, incluida la ubicacién del

estudio y hallazgos o asociaciones clave.
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> hombro” y “dlceras de hombro” se utilizan a menu-
do, erréneamente, como sinénimos. Jensen? sefialé con
razén que, al considerar las dlceras cutdneas en la region
del hombro de las cerdas, es esencial diferenciar entre las
ulceraciones del hombro y las lesiones no ulceradas. Las
lesiones de hombro pueden tomar cualquier forma, des-
de leves con epitelio intacto o abrasiones simples, hasta
graves. Las tlceras de hombro son un subconjunto mds
grave de lesiones de hombro donde hay necrosis de la
epidermis, pérdida de la membrana basal y aumento de
las estructuras anejas superficiales, que se manifiestan y
comunmente se denominan “llagas abiertas™. Las tlce-
ras de hombro decubitales en cerdas son comparables a
las tlceras por presién en humanos (tlceras de decibito).
En las cerdas, las dlceras de hombro aparecen a menu-
do sobre las prominencias dseas subyacentes, en las que
la cantidad de tejido celular (p. ¢j., tejido muscular y [o]
adiposo) entre la piel y el hueso es insuficiente para dis-
tribuir la presién externa®. La condicién corporal redu-
cida de las cerdas durante la lactancia, combinado con
el decubito prolongado durante esta etapa, aumenta la
incidencia de tlceras de hombro. Sin embargo, el me-
canismo preciso detrds del desarrollo de las lesiones del
hombro no se comprende bien. Hay varias opiniones
sobre cé6mo y por qué la presién conduce a la degrada-
cién de los tejidos®. Se cree que la isquemia (restriccién
del flujo sanguineo) da como resultado una circulacién
sanguinea insuficiente, lo que provoca necrosis y ulce-
racién posterior. La gravedad depende de la fuerza y
duracién de la presién, pero también estd influida por
la robustez de la piel*. Estudios prospectivos y transver-
sales han determinado que estas heridas se desarrollan
tipicamente en la primera semana después del parto”®.
Se estimé que la mayoria de las lesiones del hombro
estdn presentes durante al menos 2-3 semanas y que
algunas lesiones se convertirdn en ulceras durante este
periodo®. La gravedad de las lesiones del hombro puede
variar mucho, desde lesiones superficiales hasta tlceras
subcutdneas profundas .

Para esta revision, el término “lesién del hombro” se uti-
lizard para referirse en términos generales a la estructura
anormal de la piel, y “dlcera del hombro” se utilizard para
identificar especificamente una herida con pérdida del
epitelio suprayacente.

La aparicién de lesiones en el hombro, segin lo es-
tablecido por estudios transversales en granjas y ma-
taderos, revela una gran variacién entre grupos en la
prevalencia de lesiones, del 4,6%° al 50%°. Cuando los
estudios han tomado datos repetidos de piaras, también
se ha encontrado la prevalencia dentro del rebafio (Cle-
veland-Nielsen et al 2004'°), lo que refleja las decisiones
en el manejo de las cerdas. En la 7abla 1 se presenta
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un resumen de los estudios que registran la prevalencia
de las lesiones del hombro. Estos estudios abarcan una
variedad de tipos de alojamiento, genotipos y etapas de
la gestacion, e incluyen observaciones tanto antemortem
como postmortem, que deben ser consideradas junto con
los resultados. Independientemente, la gran variacion
entre rebafios en la prevalencia resalta la influencia de
las instalaciones de la granja y el manejo de las cerdas
en el desarrollo de las lesiones. Las encuestas pueden
subestimar la prevalencia de tlceras de hombro, porque
las cerdas con ulceras graves pueden ser sacrificadas y,
por lo tanto, no registradas. Por otro lado, los resume-
nes de encuestas pueden sobreestimar la prevalencia de
ulceras de hombro porque las lesiones (por ejemplo,
abrasiones) que no estin ulceradas pueden incluirse en
la definicién. Si bien esta investigacién sugiere que las
lesiones del hombro probablemente tengan un impacto
econémico en la produccién porcina, actualmente no
hay informacién sobre el coste total de este problema o
el coste-beneficio de las opciones de tratamiento.

El grado de dolor causado por las lesiones en el hombro
es poco conocido; sin embargo, los pacientes humanos
con tlceras por presién informan de dolor™?. Sobre la
base de la literatura en humana, las cerdas también pue-
den experimentar diversos grados de dolor en diferentes
etapas de gravedad?. En la actualidad, por lo general,
no se administra alivio del dolor para el tratamiento
de lesiones o tulceras de hombro. Las tlceras también
proporcionan una importante puerta de entrada para
los patégenos que pueden causar una infeccién local o
sistémica*.

MATERIALES Y METODOS

El objetivo de esta revisién fue recopilar y revisar la li-
teratura relacionada con las lesiones del hombro de las
cerdas de una variedad de fuentes, explorar las principa-
les causas que conducen a su desarrollo, tratamiento y
prevencién, e identificar dreas potenciales para futuras
investigaciones. La informacién presentada es un ex-
tracto de un informe completo que fue financiado por
la National Pork Board. Esta revisién se dirige a produc-
tores de carne de porcino, veterinarios, investigadores y
estudiantes.

Las principales bases de datos utilizadas fueron Agricola,
CAB International, Scopus y Science Direct. Debido a la
limitada literatura disponible, se evalué la inclusién de
recursos revisados por pares y no revisados por pares. La
informacién no revisada por pares fue publicada en gran
parte por la industria o profesores (por ejemplo, National
Pork Board, British Pork Executive o resimenes de con-
ferencias). Estaban basados en la evidencia, pero no pa-
saron por el mismo proceso riguroso que un articulo de



revista revisado por pares. Es poco probable que estudios
muy antiguos, de mds de 30 afios, sean relevantes debido
a la naturaleza cambiante de la industria porcina (por
ejemplo, animales mds pesados, camadas mds grandes,
etcétera). Después de la recopilacién inicial de material,
la seleccién de la literatura se definié mds para eliminar
los estudios mds antiguos. Se incluyeron referencias des-
de la década de 1980, si proporcionaban informacién util
que fuera relevante para el manejo actual de las cerdas.

CAUSAS DE LAS LESIONES DE HOMBRO
Anatomia del hombro de la cerda

La escédpula o el oméplato del cerdo es un hueso gran-
de, ubicado sobre la caja toricica, con unién muscular
por M aspinatus, M supraespinatusy M deltoidius. Desde
la cara craneal (frente), hay una cresta o espina en el
lado de la escépula que termina dorsalmente en un gran
bulto, conocido como tubérculo prominente. Cuando la
cerda se acuesta lateralmente, la anatomia y ubicacién
del tubérculo prominente hace que se ejerza presion so-
bre el tejido suprayacente y predispone esta area a las
tlceras por presién.

Factores de riesgo relacionados con las cerdas

Se han identificado numerosos factores de riesgo rela-
cionados con los cerdos que contribuyen al desarrollo de

lesiones en el hombro, que incluyen (pero no se limitan

14,22, part0818’23,
11,23
)

a) la condicién corporal después del parto
estado de salud (enfermedad subyacente)®®, cojera'*, an-
tecedentes de lesiones en el hombro®, peso de la camada

al destete’®, duracién de la lactancia®

, comportamiento
de la cerda (presion no aliviada)®, raza'® y genética®*. Los
estudios han encontrado que las cerdas con una puntua-
cién de condicién corporal (PCC) <3 al destete o < 2
durante la gestacién®®, tienen una probabilidad tres veces
mayor de desarrollar lesiones en el hombro que aquellos
con PCC 23. Una PCC baja reduce el cojin de grasa que
cubre el tubérculo de la escdpula'’, aumentando la proba-
bilidad de desarrollo de lesiones.

Anil et al estudiaron 162 cerdas de cuatro granjas de Es-
tados Unidos e informaron que los periodos de lactancia
mds largos presentaban un riesgo de mayor probabilidad
de desarrollo de lesiones. De manera similar, un mayor
peso de la camada al destete se identificé como un fac-
tor de riesgo significativo'® en una granja canadiense, y

1?7 identificaron lineas de cerdas maternas de

Ocepek et a
raza pura y cerdas de primera paridad, de alta produc-
cién en particular, como de mayor riesgo. Estos estudios
relacionan las lesiones del hombro con un alto esfuerzo
maternal por parte de la cerda’. En tltima instancia, estos
factores pueden mitigarse mediante el manejo adecua-

do de la cerda durante el periodo de lactancia. Por >
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> lo tanto, un manejo competente de las cerdas de alta

produccién durante la lactancia, o la falta de ella, puede
tener un mayor impacto en el desarrollo de la lesién. Exis-
ten tres condiciones que crean inapetencia en la cerda: en-
fermedades, lesiones y extremos climdticos’®, que generan
desafios para mantener 6ptima la condicién de la cerda,
especialmente durante la lactancia. Ademds, estos factores
también pueden influir en la actividad de la cerda y los
patrones de acostado, lo que puede aumentar ain mds el
riesgo de desarrollo de lesiones. Por lo tanto, la identifica-
cién répida de la causa de la inapetencia y las intervencio-
nes rdpidas para rectificar son claves para reducir el riesgo
de desarrollo de lesiones.

Comportamiento de la cerda

El comportamiento de la cerda puede afectar la aparicién
de lesiones en el hombro. Los factores del entorno influ-
yen en el comportamiento de la cerda, incluida la superfi-
cie del suelo, la temperatura ambiental y la salud y el con-
fort general de la cerda. Sin embargo, sus caracteristicas
individuales también influyen en su comportamiento. La
duracién de la posicién decibito lateral se ha identifica-
do como una de las principales causas que contribuyen al
desarrollo de la lesién del hombro. Esta postura es predo-
minante en las cerdas posparto y es necesaria para los le-
chones lactantes. Las tlceras de hombro también son mds
comunes en cerdas enfermas o cojas’, lo cual puede estar
relacionado con un aumento de dicha postura (como se
informé en cerdas en las que se indujo cojera)™®. Un es-
tudio danés de Larsen et al*® comparé el comportamien-
to de 19 cerdas con ulceras de hombro y 19 cerdas sin
ulceras. Descubrieron que las cerdas con tlceras pasaban
menos tiempo acostadas y amamantando, y mds tiempo
quietas. Las cerdas afectadas realizaron una mayor canti-
dad de frotamiento de los hombros y tendieron a realizar
un mayor nimero de cambios posturales que las cerdas

32

sin ulceras®, lo que puede indicar malestar. Hay poca in-
vestigacién sobre la relacién entre el comportamiento de
la cerda y el desarrollo de lesiones en el hombro. Sin em-
bargo, la investigacion para identificar las relaciones entre
las posturas acostadas de las cerdas y la duracién del movi-
miento en relacién con el desarrollo de la tlcera, asi como
las correlaciones con otros factores de manejo de la cerda
proporcionaria una mejor comprensién del problema.

Heredabilidad de las lesiones de hombro
Varios investigadores han estimado la heredabilidad de las

52629 5 han observado diferencias de

lesiones de hombro
raza en la prevalencia de las lesiones de hombro'®?”. Lun-
deheim et al* informaron que las tlceras de hombro son
un rasgo hereditario. Especificamente, la heredabilidad se
estimé en 0,13, basada en una poblacién de cerdas de Yor-
kshire sueco (incluidos 4336 partos en 2.634 cerdas). He-
debro Velander et al*’ informaron una cifra similar para
la heredabilidad de las tlceras de hombro (h?* = 0.18) y
también calcularon la heredabilidad del tamafio de las ul-
ceras (h? = 0.09) en cerdas cruzadas Landrace x Yorkshire.
Lundgren et al estimaron la heredabilidad de las dlceras
de hombro y las correlaciones genéticas entre las dlceras
de hombro, el peso medio de los lechones y la condicién
corporal de la cerda. Los datos se extrajeron del esque-
ma de un registro de camadas noruego y el anilisis ge-
nético incluy6é 5.549 cerdas Landrace noruegas (7.614
lactancias) en 45 hatos. Sus resultados estimaron la he-
redabilidad de las ulceras de hombro en 0,25. Lundgren
et al también encontraron una correlacién genética entre
las ulceras de hombro y el peso medio de los lechones.
La correlacién fue baja pero positiva (22 = 0,23), lo que
indica que la capacidad de la cerda para criar lechones
pesados estd asociada con un mayor riesgo de tlceras en
el hombro. Los autores concluyeron que las cerdas de
alta produccién tienen un mayor riesgo de desarrollar



lesiones en el hombro que las cerdas de baja produccién.
Esta conclusién estd respaldada por un trabajo reciente
de Ocepek y colegas”, quienes compararon la produc-
tividad y la prevalencia de las lesiones en el hombro en
cerdas de lineas maternas de pura raza (Norsvin Landra-
ce) y cruzadas (Norsvin Landrace y Swedish Yorkshire).
Las lesiones en los hombros fueron mds frecuentes en las
cerdas de primer parto de lineas maternas de pura raza
(p <0,001) y se asociaron con mayores pesos de la cama-
da al nacer (p=0,003) y al destete (p= 0,05), y una mayor
pérdida de peso durante lactancia (p= 0,016). Zurbrigg?®
compar6 cerdas Duroc, Landrace y Yorkshire en un hato
comercial en Ontario, Canadd, y encontré que las cerdas
Landrace y Duroc tenfan 3 y 4,6 veces (respectivamente)
mds probabilidades de desarrollar lesiones en el hombro
que las cerdas Yorkshire (P <0,05).

Se puede concluir que la propensién a que se desarrollen
rdpidamente ulceras de hombro es hereditaria, al menos
en la medida en que se pueda encontrar una mayor pre-
valencia en lineas especificas. Sobre esta base, deberia
ser posible reducir su prevalencia mediante adecuados
programas de seleccién y reproduccién. Sin embargo, es
probable que la heredabilidad de las tlceras esté rela-
cionada con la seleccién por otros rasgos de produccién,
como lo indican los hallazgos de Lundgren et al’, que
pueden obstaculizar la capacidad de reducir su prevalen-
cia mediante la seleccién.

Factores de riesgo ambientales

Se han identificado varios factores de riesgo ambientales
que contribuyen a la aparicién de lesiones en los hom-
bros, incluido el tipo de suelo??°, ubicacién del corral',
temperatura y humedad®"*, tipo de alojamiento de la
cerda® y propiedades de friccién del suelo®. Los fac-
tores de riesgo ambientales pueden describirse tanto a
nivel de cerda individual como de camada. En los corra-
les de partos (jaulas), el tipo de suelo se ha asociado con
el riesgo de desarrollar lesiones en las extremidades y el
cuerpo®. El suelo de rejilla de metal es un factor de ries-
go para tener mds cerdas con lesiones en los hombros,
en comparacién con las alojadas en hormigén sélido,
porque los suelos soportan el peso corporal de la cerda
sobre un drea de superficie mds pequedia’’. KilBride et
al® encontraron que habia un mayor riesgo de lesiones
corporales cuando la superficie de reposo estaba dafiada
o sucia en comparacién con suelos limpios, secos y (o)
sin dafios. Los pisos de las jaulas de parto deben pro-
porcionar una superficie comoda para acostarse, espacio
suficiente para amamantar comodamente a los lechones,
una superficie antideslizante para levantarse, pararse y
separarse de los excrementos, y deben ser lo suficiente-
mente robustas para el tamafio y peso de la cerda. En
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el ser humano, las referencias médicas afirman que las
fuerzas de friccién cinética que frotan la piel, posible-
mente en combinacién con una mayor humedad de la
piel, contribuyen al desarrollo de ulceras por presion®,
circunstancias que pueden contribuir al desarrollo de
lesiones en el hombro en las cerdas y deben explorarse
mids a fondo. La ubicacién de las cerdas dentro de una
sala de parto también puede contribuir al desarrollo de
lesiones en el hombro debido a la variacién en las con-
diciones climiticas asociadas con la fluctuacién de la
temperatura ambiente, la ubicacién de las unidades de
ventilacién y el uso de refrigeradores por goteo.
Actualmente no hay datos disponibles con respecto al
efecto directo de la temperatura sobre la prevalencia de
tlceras de hombro en las cerdas*. Es probable que el
movimiento de la cerda se reduzca a temperaturas mds
altas y, por lo tanto, podria ser un factor que contribu-
ya al desarrollo de tlceras de hombro. Las citas de las
referencias bibliograficas en sanidad humana a menudo
concluyen que es probable que la humedad y la tem-
peratura desempefien un papel en el desarrollo de las
ulceras de dectibito®*36:37,

Existe una tendencia global creciente a reducir el ma-
nejo de cerdas en confinamiento cercano. Muchos pai-
ses han prohibido o prohibido parcialmente el uso de
compartimientos de gestacién y se estin explorando
sistemas alternativos de parto en interiores, desde co-
rrales de partos hasta sistemas de lactancia grupal®-%.
La mayor libertad de movimiento proporcionada a las
cerdas en estos sistemas puede aumentar el tono mus-
cular y fomentar cambios posturales mds frecuentes, lo
que puede ayudar a reducir la incidencia del desarrollo
de lesiones de hombro en las cerdas. El uso de ropa de
cama o tipos de pisos alternativos (es decir, pisos soli-
dos, pisos revestidos de caucho, etcétera) en estos siste-
mas también puede influir en el desarrollo de lesiones
en los hombros. Las suposiciones que impulsan estos
cambios en el disefio del sistema y sus resultados en el
bienestar y la longevidad de las cerdas son dignas de
investigacion.

Intervenciones y tratamiento

La intervencién principal para las cerdas con tlceras en
el hombro es trasladarlas a corrales con suelo mis blan-
do. Ellecho de paja profunda proporciona las propieda-
des correctas para mejorar la comodidad, al proporcio-
nar una distribucién mds amplia de la presion para las
cerdas acostadas. Sin embargo, en muchas instalaciones
modernas de produccién porcina, el uso de paja no es
factible debido a la incompatibilidad con los sistemas
de eliminacién de estiércol liquido®”*. En Dinamarca,
se utiliza una escala patoanatémica de 0 a 4 para >



> clasificar las dlceras de hombro, donde el grado 0 es
sin lesién y el grado 4 es una lesién (tlcera) que invo-
lucra las tres capas de la piel y el hueso subyacente. En
las granjas danesas, las cerdas con lesiones de grado 3
6 4 deben mantenerse sueltas y tener acceso al lecho®.
Las alfombrillas de goma pueden proporcionar un me-
dio para aumentar la comodidad del suelo en sistemas
sin cama*!. Para las lesiones establecidas, existe evidencia
de que las esteras de goma pueden ser beneficiosas. En
el estudio de Zurbrigg, las cerdas provistas de un tape-
te tuvieron tiempos de curacién mds cortos (25 dias) que
las cerdas alojadas en una jaula de parto convencional (32
dias para curar), o aquellas provistas de placas sélidas de
acero inoxidable debajo de la zona del hombro®.

Existen pocos productos disponibles comercialmente para
el tratamiento tépico de las lesiones del hombro. Se des-
cubrié que un estudio que probaba el vendaje en aerosol
AluShield (Neogen, Lexington, Kentucky), un producto
etiquetado como alimento para animales especificamente
para el tratamiento de heridas, resulté ineficaz. No hubo
diferencia en la reduccién del tamafio de la lesién entre los
grupos de control y tratamiento (reducciones del 66% y
60% respectivamente), ni una diferencia en el cambio del
didmetro de la lesién o el tiempo de curacién de la misma
entre los grupos de control y tratamiento**.

Un estudio de Kaiser et al** comparé la efectividad de un
tratamiento combinado de tapetes de goma y pomada de
zinc (6xido de zinc al 25%) con un tratamiento antibiéti-
co local (spray de clortetraciclina) sobre la curacién de las
ulceras de hombro en tres corrales de cerdas. Las cerdas
se emparejaron segun el grado de su ulcera (escala pa-
toanatémica danesa: 0 a 4) en la primera observacion y se
dividieron aleatoriamente en grupos de tratamiento: esteras

y pomada de zinc (Apotekets Baby Zinksalve, Dinamarca), o

spray antibiético (Cyclo Spray Vet, Eurovet Animal Health
BV, Paises Bajos). El tratamiento con esterilla de goma mis
¢xido de zinc tuvo un efecto estadisticamente significativo,
reduciendo el tamaiio de la tlcera los dias 14 y 21 de trata-
miento en comparacion con el aerosol antibiético. Para las
cerdas mds delgadas que recibieron tapetes de goma y 6xido
de zinc, el tamafio promedio de la tlcera del hombro el dia
14 fue de 3,8 cm?, versus 9,5 cm? cuando se usé antibidtico
en aerosol. Este tratamiento parecié ser igualmente eficaz
en los tres corrales estudiados. Por lo tanto, los autores reco-
mendaron las esteras de goma como un medio para reducir
el nimero de cerdas que debian ser sacrificadas o destetadas
temprano debido a este tipo de lesién, y sugirieron que las
esteras de goma se utilicen de forma preventiva para las
cerdas de riesgo®.

En general, los productos utilizados para tratar las tlceras
de decibito en cerdas son pocos y no han sido bien evalua-
dos*. Sin embargo, las granjas deben implementar proce-
dimientos para la identificacién, vigilancia y tratamiento de
las dlceras de hombro. Las investigaciones futuras deberian
centrarse mds en el manejo preventivo de las cerdas, ya que
este es un enfoque mucho mds eficaz. Los neuromas trau-
maticos encontrados en ulceraciones curadas sugieren que
las cerdas contindan sintiendo malestar después de la cura-
cién de la dlcera*; sin embargo, también se deben desarro-
llar estrategias solidas para tratar las tlceras de hombro, ya
que las ulceras persistirdn hasta que se puedan implementar
medios de prevencion eficaces.

Prevencion

Mantener un PCC éptimo es un factor critico en la pre-
vencién de lesiones en el hombro. Las cerdas necesitan
suficiente grasa dorsal al momento del parto (idealmente
BCS 3 en una escala de 1 a 5) para mantener niveles




suficientes durante la lactancia. En un estudio que inves-
tigé el efecto del suelo més blando en la zona de partos
sobre el rendimiento de la maternidad subsiguiente*> 52
de 140 cerdas desarrollaron tlceras en el hombro (17
eran de jaulas con pisos de alfombra de goma y 35 de
jaulas de partos sin alfombra de goma). El analisis revel6
que el grosor de la grasa dorsal en el dia 109 de gestacién
se asocié con una mayor probabilidad de tener tlceras en
el hombro al destete. El grosor de la grasa dorsal se ve
afectado por una combinacién de genética y dieta de la
cerda. La maximizacién de la ingesta de alimento durante
la lactancia puede verse obstaculizada por una variedad
de factores, incluidas las altas temperaturas en el verano’!
o la aparicién de enfermedades®. La evaluacién objetiva
y regular de la condicién corporal puede ayudar a los ga-
naderos a identificar un bajo nivel de PCC en cerdas in-
dividuales y tomar las medidas de accién apropiadas. Las
nuevas tecnologias para la alimentacién individual de las
cerdas durante la gestacion y la lactancia, que proporcio-
nan alimento a demanda en lugar de todo a la vez, tam-
bién pueden ayudar a optimizar la condicién corporal de
la cerda. Es necesario identificar rdpidamente la causa de
la disminucién de la ingesta de alimento para evitar una
reduccion en la condicién corporal. Las intervenciones de
manejo anteriores para corregir los problemas contribui-
rdn, en gran medida, a prevenir el desarrollo de lesiones y
ulceras en el hombro.

El monitoreo regular de los primeros signos de lesiones
cutdneas, como enrojecimiento, abrasién o irritacién, es
fundamental, ya que la deteccién e intervencién tempra-
nas son importantes y efectivas en la prevencién del sufri-
miento de las cerdas. Las lesiones pueden ser tan sutiles
como un ligero enrojecimiento; la observacién de moscas
en la cresta del hombro puede ser un indicio temprano
de una lesion incipiente del hombro*. Si se observan es-
tos primeros signos, se debe revisar la rugosidad de la su-
perficie del piso. Seria apropiado colocar una almohadilla
sobre el drea afectada del hombro de la cerda para aliviar
la presién, o trasladar a la cerda afectada a un corral c6-
modo con una superficie de reposo mds suave, como una
alfombra de goma o cama profunda®. Las lesiones deben
limpiarse y tratarse con un antiséptico (de acuerdo con el
consejo veterinario y los protocolos de salud de la granja).
Una de las razones por las que las cerdas pueden ser rea-
cias a pararse o cambiar de posicién durante la lactancia
son los problemas locomotores. En la evaluacién de las
lesiones de las cerdas en el momento del sacrificio, Stal-
der y Karriker* informaron que las lesiones abiertas en
los hombros se asociaron significativa y positivamente
con los abscesos de la pata trasera. Esto sugiere que la
salud de las patas y los pies de la manada de cerdas debe
evaluarse en combinacién con el objetivo de reducir las
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lesiones del hombro. Los episodios de mentira ininte-
rrumpidos aumentan el riesgo de desarrollar lesiones en
el hombro®; por lo tanto, los autores sugieren que puede
ser beneficioso estimular la actividad de la cerda hacién-
dola pararse o moverse a diario, particularmente en las
primeras semanas después del parto.

El suelo es un factor de riesgo importante. El uso comin
de suelos de rejilla aumenta la presién debido a la dis-
tribucién del peso corporal en una superficie menor®*.
Las probabilidades de que una cerda alojada en un piso
de rejilla desarrolle tlceras en el hombro durante la lac-
tancia fue tres veces mayor en las cerdas que no tenian
tapetes de goma que en aquellas con tapetes de caucho
que se extendian hasta las patas traseras*'. El uso de
suelos alternativos en el corral de partos puede benefi-
ciar a la cerda a reducir la aparicién de una condicién
dolorosa, mientras beneficia al productor por una mejo-
ra posterior de la productividad®. Independientemente
de las opciones de tratamiento y prevencién, en casos
graves, las cerdas deben ser sacrificadas o eutanizadas.

CONCLUSIONES

Las estimaciones de la prevalencia de las lesiones del
hombro, incluidas las tlceras, se informan entre el 5%
y el 50% en las cerdas reproductoras; sin embargo, se
desconoce la verdadera incidencia de lesiones de hom-
bro y (o) tlceras de hombro. Las lesiones en las cerdas
son una condicién dolorosa y representan un problema
de bienestar. El éxito del tratamiento de las lesiones del
hombro de las cerdas se ve reforzado por el reconoci-
miento e intervencién tempranos. Las lesiones general-
mente se desarrollan en las semanas posteriores al par-
to, cuando las cerdas pasan la mayor parte del tiempo
acostadas y amamantando a los lechones. Otros facto-
res, como un puntaje bajo de condicién corporal, suelos
duros o abrasivos, predisposicién genética y una serie
de otros factores ambientales y de manejo, aumentan la
susceptibilidad de las cerdas a desarrollar lesiones en el
hombro. La mayor parte de la literatura sobre tlceras de
hombro se ha realizado en encuestas y es de naturaleza
epidemioldgica. El proceso de desarrollo y cicatrizacién
de heridas es poco conocido, por lo que se justifica la
investigacion dirigida a comprender mejor las causas
subyacentes, la progresion, los efectos del dolor en la
productividad, el desarrollo de tratamientos mds efica-
ces e intervenciones preventivas. B

s Elarticulo original con la bibliografia completa puede leerse en:
] https://www.researchgate.net/publication/323793412_
Shoulder_lesions_in_sows_A_review_of_their_causes_
prevention_and_treatment.




