IBERICO IBERICO

Figura 1. Imagen de un cerdo ibérico, destacando entre otras, sus caracteristicas fisicas con largo hoclcu, patas largas y pelaje oscuro.
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Las particularidades de los sistemas extensivos en que se explota el porcino
ibérico determinan una serie de patologias parasitarias que pueden
controlarse sin recurrir a la profilaxis antiparasitaria clasica mediante el

empleo de productos medicamentosos.
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S El cerdo o raza ibérica deriva del
Sus mediterraneus de origen africano, y que en
nuestro pais se denomina Sus baeticus, por ser el
drea de expansion mas definida.

Los animales de esta agrupacion tienen una
serie de caracteristicas especiales que los hacen
inicos en su especie. Las caracteristicas fisicas
mis destacables son una cabeza de buena longi-
tud, casi en punta; hocico largo y disco terminal
muy inclinado: ojo poco manifiesto y pequeno:
orejas medianas, a veces pequenas, estrechas y
llevadas horizontalmente, y cuello aplanado
lateralmente con cruz poco destacada. El tronco
es aplanado con un vientre manifiesto y las
extremidades posteriores son poco desarrolla-
das, dandn un jamén pocoe musculoso y corto
(Sotillo y Serrano, 1985) (Figura 1). La piel
siempre es de color oscuro y existe una gran
variedad de poblaciones regionalces con distintas
capas segun el drea geogrifica de la peninsula a
la que se adaptaron. Asi, tenemos variedades
negras, retintas, rubias y manchadas (Aparicio-
Sanchez, 1960).

La explotacion de esta raza porcina no va
encaminada a la obtencion de gran cantidad de
kilogramos de carne para atender la demanda
masiva del mercado, sino a la produccion de
productos de alta calidad y precio, lo que ha
propiciado que sea uno de los escasos tipos
raciales no mejorados que han sobrevivido a las
modernas técnicas de produccion porcina
(Ruiz, 1993).

Con ¢l objeto de alcanzar mejoras en distin-
tos parametros productivos, el cerdo ibérico se
ha cruzado con otras razas distintas a las encua-
dradas en su tronco. Los cruces mas significati-
vos han sido con el Tamworth, el Large Black v
sobre todo el Duroc-Jersey (Aparicio-Macarro,
1987). Este ultimo aporta importantes ventajas
al tronco ibérico: mayor prolificidad, mejor indi-
ce de transformacion, mayor rendimiento a la
canal y mejora en el peso de los jamones, por lo
que se ha extendido su empleo hasta ¢l punto de
que la mayoria de los cerdos sacrificados perte-
necen al cruce de Ibérico x Duroc-Jersey.

Como ya hemos mencionado, el cerdo ibéri-
co se mantiene a pesar de su mas baja rentabili-
dad, en base a la produccion de productos ela-
borados de gran calidad. Para la explotacion del
porcino ibérico se intenta el aprovechamiento
de los recursos naturales de la zona de montes y
dehesas con un sistema de explotacion tipica-
mente extensivo (Figura 2). Para realizar el

Figura 2. Cerdos Ibéricos comiendo de l0s recursos naturales en
una dehesa extremena.

aprovechamiento de la dehesa con ¢l cerdo ibé-
rico, hay explotaciones que desarrollan el ciclo
completo particndo de las cerdas reproductoras
y llegando al cebo de la totalidad o de una par-
te de los lechones producidos; otras compran
animales en explotaciones especializadas en la
cria y recria con el peso adecuado para seguir
inicamente la fase de cebo.

El parto se realiza en tres tipos de parideras,
mediante ¢l sistema tradicional de boxes indivi-
dualizados de mamposteria, en sistema de cam-
ping (que es el mas extendido en la actualidad) y
en sistema de jaulas. El periodo de cebo va a ser
determinante en las caracteristicas finales de la
calidad de la canal. Los animales suelen conse-
guir un peso de 14 a 16 arrobas con ¢l que se
sacrifican. Se puede hablar de tres tipos de cebo:

Montanera. Consiste en el tradicional apro-
vechamiento por el cerdo ibérico de los recursos
alimenticios aportados por la dehesa, que son
fundamentalmente la bellota y los pastos
(Figura 3). El consumo es muy variable depen-
diendo de los factores climatolégicos, conside-
randose el mes de septiembre como condicio-
nante de una buena montanera. Se extiende
desde octubre, con las bellotas procedentes fun-
damentalmente de las encinas, hasta incluso
febrero-marzo debido a que las bellotas de
alcornoque son mas tardias. El cerdo ibérico es
el unico animal capaz de aprovechar la bellota
eficientemente. Esta capacitado para buscarla y
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Cuadro |. Esquema de los principales helmintos que pueden afectar al cerdo ibérico,
tipo de ciclo biolégico, transmision, posibles hospedadores y principal efecto

patolégico sobre el animal.

Organo | Helminto  Ciclo Transmisién  Hospedador Efecto en cerdo
| Hyostrongylus Directo L3, oral | '
| rubidus | | 4 ‘
Estémago | Ascarops I Indirecto | Ingestion " Cerdo Dano mucosa
| strongylina | escarabajos [
Physocephalus |
sexalatus
| 2 == = | LTS ! " L e
| Ascaris suum | Directo | L3 en huevo, oral Principalmente | Adultos: Dafio mucosa
1 | cerdos | Larvas: Lesiones en
| pulmén e higado
Intestino | Strongyloides Directo L3, oral, Cerdo 1 Dafio mucosa
delgado ramsomi percutdnea o calostral
Giobocephalus sp.| Directo L3, oral Animales Ingestion
| e | ] i) & bt L2 domésticos | _sangre .
‘Tﬂchostmngylus sp. Directo L3, oral Principalmente Dario mucosa
Fi s | . . tulinantes |
|Oesophagostomum  Directo | L3, oral Cerdo ! Dafio mucusa, nddulus
Intestino SBE L } Py o AT A ¢ i, R o
grueso | : - = : ‘
Trichuris suls Directo L1 en huevo, oral Cerdo Ingestion sangre,
P . ! : ¥ {155 Pl ~ dano mucosa
Pulmén | Metastrongylus sp.| Indirecto Ingestién lombrices Cerdo | Bronquitis, nemonia
RiA6n | Stephanurus | Directo | L3, oral 0 percutdnea|  Cerdo :7 Dafo moderado
__ dentatus | | Gy i - H : andas
Musculo Trichinelia sp. Indirecto L1 Amplio rango Practicamente
en musculatura hospedadores inadvertido

| | estriada

Figura 3. Imagen de una encina cargada de bellotas, alimento
natural por excelencia durante la montanera del cerdo ibérico.
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comerla, descascarillindola previamente con
[acilicdail

Recebo. Se produce cuando la montanera no
es buena debido a condiciones ambientales des-
[avorables y se hace necesario complementar con
picnso a lo largo de la montanera en cantidades
de 1-1,5 Kg/dia. Cabria hablar de otro tipo de
recebo, llamado media bellota, en el que se ab-
mentan solo al final con pienso (Munoz, 1993).
El pienso se suministra manteniendo a los cerdos
de manera extensiva.

Pienso. Propio de explotaciones intensivas,
donde los animales permanecen durante la fase
de engorde en corrales, produciéndose cebones a
lo largo de todo el ano. Con este sistema se con-
siguc cvitar la estacionalidad de la produccion,
aunque presenta el inconveniente de que se pro-
voca una pérdida de calidad, no sélo condiciona-
da por el tipo de alimentacion sino también por
la falta de ejercicio.



Objetivos del control de las
helmintosis en el porcino
ibérico

Elsistema extensivo de explotacion de esta raza
animal le confiere unas determinadas caracteristi-
cas que van a influir de manera determinante a la
hora de padecer sus patologias. Como decimos,
estas caracteristicas se derivan de su sistema de
vida, destacando la mayor dificultad para los con-
tagios directos entre los propios animales o la
menor proteccion frente a adversidades climaticas,
0 bien se derivan de su evolucion en ese habital,
como es el caso de una mayor rusticidad.

Las helmintosis del porcino ibérico son causa
importante de cnfermedades en esta especie ani-
mal, directa o indirectamente. Asi, cn ocasiones, la
presentacion de un parasito puede romper el equi-
librio pardsito-hospedador v dar lugar a la apari-
cion de sintomas, sindromes y lesiones, poniendo
en juego la vida del animal. En otras ocasiones, los
parasitos son causa de presencia de otros patige-
nos, que, a su vez, son los responsables tltimos de
la patologia que podemos observar. Muchas veces,
la actuacion del parasito sobre el cerdo es a nivel
del sistema inmunitario, disminuyendo de forma
considerable la actuacion de éste. de tal manera
que se pueden presentar otras patologias bacteria-
nas, viricas 0 micoticas que tendran que ser tenidas
en cuenta como tales, independientemente de las
correspondientes actuaciones contra los helmintos
parasitos. Por ultimo, puede ocurrir que las hel-
mintosis den lugar a la disminucion de respuesta
productiva,  consiguiendo  auténticamente
“comerse” el posible beneficio de la explotacion.

En una explotacion sostenible de las caracte-
risticas del porcino ibérico en las dehesas del
suroeste espanol, las parasitosis representan un
factor econémico vy productivo importante. Es
fundamental luchar contra ellas, ya que pueden
destruir los suenos del buen empresario ganade-
ro porcino, si no cuida a sus animales v los some-
te a un control. Deberd, ante todo, conocer cud-
les pueden ser las patologias parasitarias con
capacidad para infectar a su ganado y tomar
todas las medidas que tenga a su alcance para
luchar frente a ellas. Como resumen, en el cua-
dro I se describen los principales helmintos que
pueden afectar al porcino ibérico, sus ciclos de
vida, posibles hospedadores y los efectos mas
importantes que causan al mismo.

El objetivo de un programa de control frente
a las parasitosis es alcanzar (especialmente en

Figura 4. Huevo de Ascaris suum con su tipica pared mamelonada y
muy gruesa que lo protege de ias condiciones ambientales adversas.

Figura 5. Huevo de Trichuris suis muy resistente en el medio
ambiente pudiendo sobrevivir durante anos en el suelo de las
explotaciones de dehesa.

cerdos jovenes v madres en lactacion) su desapa-
ricion, o al menos unos niveles que eviten el desa-
rrollo de sintomas clinicos y pérdidas producti-
vas. Hay que tener en cuenta que la erradicacion
total de la mayoria de los pardsitos en una deter-
minada region geogrifica es una tarea muy difi-
cil, a veces imposible de realizar, debido al
inmenso nimero de huevos en el ambiente y de
la alta persistencia de los estados infectantes,

Para el control de los nematodos en explota-
ciones de porcino ibérico tenemos que tener en
cuenta una serie de factores, como son la densi-
dad de poblacion, el manejo de los animales,
higiene y estado sanitario, nutricion, etc., factores
que iremos describiendo a continuacion,

Por tanto, en el presente trabajo vamos a
exponer gran parte de las medidas que pueden
tomar los profesionales dedicados al sector del
porcino ibérico para el control de las helminto-
sis del porcino ibérico sin la utilizacion de pro-
ductos quimicos.
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Figura 6.- La cria simultdnea de distintas especies animales en las
dehesas ha demastrado favorecer el control de las helmintosis en cada
una de dichas especies.

Factores y medidas a tener en
cuenta en el control de las
helmintosis del porcino ibérico

El control de los principales helmintos que
pueden afectar a esta especie porcina, requiere
tener en cuenta una serie de factores en un siste-
ma de explotacion extensivo. Entre esos factores
destacan:

Condictones de maneje

Uno de los factores que mas pueden influir en
¢l control de las helmintosis en el porcino ibérico
son las condiciones de manejo. Estd demostrado
que dicho manejo puede ser utilizado por el
veterinario o el ganadero para minimizar la
contaminacion del medio con huevos y larvas
infectantes y crear pastos seguros para los
animales. Es altamente recomendable alternar la
cria de los cerdos ibéricos en las zonas de dehesa
con el aprovechamiento de estas zonas para
agricultura y la siega de los pastos, va que de esta
forma reduciremos la contaminacion de este
pasto considerablemente. No obstante, hay que
tener en cuenta que los huevos de Ascaris suum y
de Trichuris suis pueden sobrevivir durante anos
en condiciones favorables (Figura 4 y 5). A la
hora de establecer los programas de control es
muy importante conocer las caracteristicas de
desarrollo estacional de los parasitos de la zona.
Asi por ejemplo, en regiones templadas, los
huevos de Oesophagostomum, Ascaris y Trichuris
no pueden embrionar y desarrollarse durante el
invierno con temperaturas inferiores a unos 10°C
y asi, paralizan su metabolismo durante esta
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época invernal. Sin embargo, tanto los huevos de
Ascaris como de Trichuris podrian acumularse en
el medio y luego desarrollarse “en bloque™
cuando vuelven las condiciones favorables en la
primavera (Roepstorff y Nansen, 1994; 1998).
Bajo estas circunstancias, seria recomendable
mover los cerdos a pastos seguros justo antes de
la llegada de la primavera y utilizar las dreas
contaminadas para la siega.

{lternancia o mezcla de cria del cerdo ibérico con
orras t"\_ﬁ')l'( es (E.'.‘f.'?h'ffl!'\

A pesar de que los cerdos pueden estar para-
sitados por algunos géneros de helmintos de
otras especies animales (¢quidos, rumiantes, etc)
v viceversa, en general la cria de varias especies
animales a la vez en los sistemas extensivos de
dehesa permiten un mayor aprovechamiento de
la misma y ademas favorecen el control de los
helmintos en ambos casos (Figura 6). Al igual
que la cria simultinea, también se podria esta-
blecer un sistema de alternancia en la explota-
cion de distintas especies animales en determina-
das dreas de la dehesa.

Densidad de animales

Con el objetivo de obtener la mayor rentabili-
dad a una explotacion, en ocasiones los ganade-
ros introducen una enorme cantidad de animales
por hectirea, hecho que aumenta considerable-
mente el riesgo de padecer mayor nimero de
patologias, tanto parasitarias como de otro tipo.
El mayor riesgo de parasitosis viene dado porque
existe mayor probabilidad de entrar en contacto
estrecho con el material fecal y por tanto, la
ingestion de un alto nimero de elementos para-
sitarios que pudieran infectar a los animales
(Roepstorff y Nansen, 1994). Por tanto, y como
recomendacion prioritaria para evitar un alto
riesgo de contagio parasitario en las explotacio-
nes de porcino ibérico, la densidad de poblacion
en explotaciones de dehesa no debe ser muy alta
(Figura 7).

Higiene de los corrales, camping vy otras
infraestructuras de la explotacion

En muchas ocasiones, las explotaciones de
ibérico disponen de campings o lugares de repo-
so nocturno o para dias de altas temperaturas,
donde los animales se resguardan de las condi-
ciones medioambientales desfavorables.

Igualmente, en numerosas ocasiones los cer-
dos ibéricos disponen de bebederos y comederos




especiales para épocas desfavorables, cuando no
disponen de suficientes recursos en el medio don-
de viven (Figura 8). En estos lugares, ¢l riesgo de
contagio de unos animales a otros es mayor y por
tanto, es necesario mantener estos lugares limpios,
secos y con alta capacidad de drenaje. A menudo
es también recomendable lavar el suelo de estas
zonas (cuando son de cemento) con agua a muy
alta presion o productos desinfectantes, si bien
cxisten contioversias a esta recomendacion ya que
el agua podria favorecer el desarrollo y supervi-
vencia de los huevos o larvas de los pardsitos.

Anillado de los cerdos

Otra de las medidas recomendadas para favo-
recer el control de los helmintos en los porcinos
criados en extensivo es el anillado de los mismos,
con el fin de evitar el hozado. Se ha comprobado
que esta actividad reduce significativamente la
posibilidad de ingestion de lombrices de tierra
con las raices, hospedador intermediario en la
metastrongylosis v hospedador de transporte de
otros helmintos. Igualmente reduce la posibili-
dad de ingestion de huevos de nematodos ente-
rrados ligeramente en la tierra (Roepstorff y
Nansen, 1998).

Adecuado nivel nutricional

Al igual que ocurre en la poblacion humana y
en el resto de especies animales, numerosos estu-
dios han demostrado que dietas carentes en
determinados principios nutricionales basicos,
fundamentalmente proteinas, son capaces de
provocar un mayor asentamiento parasitario en
los animales que los que ingieren dietas ricas en
todos los nutrientes basicos (Bjorn et al. 1996;
Petkevicius et al. 1996; Pearce 1999; Pedersen et
al. 2002). Por este motivo, es importante tener
vigilado el estado nutricional de los animales en
todo momento y, llegado el caso, suplementar en
épocas desfavorables para evitar la implantacion
de patogenos que aprovechen estas malas cir-
cunstancias nutricionales.

Resistencia genética

Se sabe realmente muy poco sobre la resis-
tencia genética de los cerdos a las infecciones
helminticas. Sin embargo, se han descrito claras
diferencias en niveles de infeccién entre unas
especies porcinas y otras. Es muy probable que
las caracteristicas tan peculiares del cerdo ibéri-
co, por su propia genética y la alta rusticidad en
el medio, le confiera una resistencia natural

mayor a las infecciones helminticas que a otras
razas porcinas, como ya se demostrd en el caso de
la infeccion por Trichinella sp. (Serrano et al
1992). Este es un aspecto que creemos realmente
interesante que deberia ser tema de futuras
investigaciones para el control de las helmintosis
en distintas especies animales.

Figura 7.- La densidad de los animales en la dehesa no debe ser
muy alta para disminuir la probabilidad de contagio entre los animales

Higiene durante el parto y lactacion

No solamente en las explotaciones de cerdo
ibérico, sino también en otro tipo de explotacio-
nes porcinas, deberia establecerse de forma ruti-
naria un profundo lavado de las mamas de las
madres, con cepillo, antes del parto y durante el
periodo de lactancia para evitar que los lechones
ingieran huevos o larvas de nematodos al estar en
contacto con ellas. Igualmente, las salas de partos
deben previamente desinfectarse correctamente
utilizando para ello agua a presion o preparados
ovicidas tales como el percloretileno, cloro-cre-
soles, 4-hexilresorcina, etc. (Cordero et al. 1999).

Prevencion de entrada a la explotacion

Con numerosos estudios y por propia logica,
se ha demostrado que en numerosas ocasiones la
entrada de pardsitos, sus elementos de disemina-
cion y la entrada de otros patogenos bacterianos,
viricos o miciticos a una explotacion libre se hace
a través del propio personal y los vehiculos que
entran en la dehesa para realizar sus actividades
laborales. Por ello, es muy recomendable tener
un pediluvio en todas las entradas a la explota-
cion con productos desinfectantes que eliminen
los patégenos adheridos a las ruedas, botas, etc.
de dicho personal.
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Flgura B. Bebederos en un sistema de explotacion extensivo, zona
de alto riesgo de contagio de parasitosis entre los animales

Ortras medidas de control

En los ultimos anos y debido a la prohibicion
del uso preventivo de antihelminticos en granjas
organicas  certificadas, se han venido
investigando agentes biologicos de lucha frente a
los nematodos. Entre dichos agentes, los mas
destacados son los hongos nematdfagos como
Duddingtona flagrans (Nansen et al. 1996,
Fernandez, 1998) que actian como verdaderos
“matones” de dichos nematodos, los cuales,
mediante la correspondiente siembra, reducen
significativamente la infectividad de la hierba y el
pasto en los lugares en los que se alimentan los
animales.

Igualmente, para conseguir la destruccion de
los hospedadores intermediarios (lombrices,
escarabajos, etc.) de las nematodosis de ciclo
indirecto del cerdo ibérico en pastos
contaminados, se pueden aplicar tratamientos al
terreno basados en el uso del pentaclorofenato
de sodio y el carbathion al 3%, si bien dichos
tratamicntos no son muy recomendables ya que
ademas de tratarse de procedimientos caros no
resultan muy practicos.

Conclusiones

Como conclusion y tras lo expuesto anterior-
mente, podemos decir que el profesional dedicado
al sector del porcino ibérico cuenta con una serie
de medidas y herramientas no basadas en el uso de
agentes quimicos sobre las que puede actuar y que
en ocasiones, podrian por si solas llegar a un con-
trol y equilibrio entre el parasito y el hospedador,
que en definitiva es el estatus adecuado para la
crianza de esta especie porcina tan peculiar como
es el cerdo ibérico.
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