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Tras repasar en nuestro numero anterior (Anaporc n°18 julio-agosto 2005) la importancia de
un manejo cuidadoso de la pubertad de las futuras reproductoras, en esta segunda parte se
abordan los programas de sincronizacion de celos, el manejo de las cerditas de reposicion y
la influencia de la fecundidad y la calidad embrionaria.



La sincronizacién de celos en cer-
das ptiberes permite su introduccion
en los grupos de destete para reem-
plazar a las reproductoras descarta-
das v eliminadas por desvieje e im-
productividad. Se facilita asi el ma-
nejo de dichos grupos para compo-
ner una préoxima maternidad, al po-
der ser inseminadas al mismo tiempo
que las cerdas adultas que terminan
la lactacion v se pretende aprovechar
el celo post-destete.

En los programas de manejo que
posteriormente describiremos se
hace necesario mantener una estra-
tegia de planificacion de las cerdas
de remplazo coincidente con el mo-
mento del destete de las reproducto-
ras adultas, minimizando las situa-
ciones de estrés por peleas v agresio-
nes con el fin de formar lotes que dis-
minuya los retornos de celos, retra-
sos en los intervalos destete/cubri-
cion fértil, celos silenciosos,
reabsorcién y mortalidad embriona-
ria, etc.

Las fechas de servicio o insemina-
cion de las reproductoras recién des-
tetadas son facilmente predecibles al
presentarse el celo alrededor de los 6-
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8 dias post-destete. Sin embargo, los
problemas de desajuste aparecen con
la introduccién de las hembras de re-
posicién no sincronizadas, con dis-
tinto periodo de madurez sexual o
cuando en la explotacion se llevan a
cabo destetes de duracion variable.

El agrupamiento o sincroniza-
cion de celos en las nuliparas puberes
de reposicién se puede hacer de va-
rias formas, pero en la practica se lle-
va acabo por tres modalidades distin-
tas o combinadas con un flusingh vi-
taminico-mineral que asegure una
optima nutricion:

- Con la exposicion y el empleo di-
recto de verracos vasectomizados
de 9-10 meses de edad y menos de
100 kg de peso vivo, antes de que
las hembras alcancen la pubertad
Hi.lll.ll'il]. Di\'t‘[‘ho.\ autores como
Deligiorgis et al (1984) v Hughes
et al (1990) aseguraban que las fe-
romonas salivares del macho re-
cela, no solo tenian efectos favo-
rables sobre la induccion a la pu-
bertad de las jovenes cerdas, sino
también a la estimulacion de la sa-
lida en celo simultineamente de
varias de ellas. Se aconseja un
contacto diario de 10-15 minutos
oinclusoilimitado, a sabiendas de

no arriesgar con cubriciones no
planificadas. Este procedimiento
es mas barato que el tratamiento
hormonal y sirve para mantener
lia libido del macho asi como para
mejorar la experiencia preliminar
al comportamiento y lertilidad de
las hembras de remplazo.

- Con la utilizacién de progestage-
nos (Regumate) administrado en
¢l pienso durante 18 dias en la
sala de cuarentena o en la de espe-
ra de cubricion, va que bloquea la
descarga hipofisaria durante su
consumo, saliendo en celo el 96%
de las cerdas al 4°-7° dia de supri-
mir el tratamiento, que debera
coincidir con el dia anterior al
destete del lote de cerdas adultas
que vayan a componer el grupo de
maternidad. Dicho tratamiento
no tiene incidencia sobre la dura-
cién v manifestacion externa de
los celos. Por el contrario, algunos
autores indican una mejora de la
prolificidad y del nimero de par-
tos, equivalente a un lechon vivo
nacido mas por cerda reproducto-
ra. El inconveniente précticoes la
administracion individual del
pienso para cada cerda o la difi-
cultad para ajustar bien la dosifi-
cacion por nimero de animales si
se alimentan en grupo.

- Con el uso de gonadotropinas
PMSG/hCG por via intramuscu-
lar para inducir a la pubertad e in-
crementar los resultados repro-
ductivos de las cerdas de reposi-
cion. Ziecik v Riopérez (2003) in-
dican un programa de manejo
con sincronizacién simple o doble
de estros para aumentar la tasa de
ovulacién (+33%) v provocar ce-
los [értiles agrupados en gran ni-
mero de cerdas jovenes de 165-
180 dias de edad procedentes del
cebo o de la granja de multiplica-
cion.

El esquema de manejo con sincro-
nizacion simple de estros seria:

- Inyeccion de 1.500 UI de gonado-
tropina PMSG.



Parametros estudlados

Tasa de ovulacion *

N° de embriones

Marula (%)

Blastocitos(%)

Degenerados(%)

Embriones incubados in vitro(%)

Grupo I
33,244 4
81,1+3,1
37,34+5,8
20,345,9
ST TETL
31,8+8,1

Grupo |= Cerdas sometidas a sincronizacion simple.
Grupo lI= Cerdas con sincronizacién doble de celo. Tasa de ovulacion realizada sobre el recuento del nimero de
cuerpos liteos en ovarios, embriones recuperados del utero e incubados en cultivo in vitro.

- Inyeccién de 1.000 UI de gonado-
tropina hCG a las 72 horas de la
administracién anterior.

- Primera inseminacion a las 24 ho-
ras de la inyeccion de HCG.

- Segunda inseminacion a las 12
horas.

El esquema de manejo con sincro-
nizacién doble de estros es muy simi-
lar al anterior. Se parte igualmente
de cerdas impuberes procedentes del
cebo o de la granja de multiplicacién
con 165-180 dias de edad, aplicando
el tratamiento de la siguiente forma:

- Inyeccion de 750 Ul de gonadotro-
pina PMSG.

- Inveccion de 500 Ul de gonadotro-
pina hCG a las 72 horas.

- Descanso. A los 17 dias de la admi-
nistracion de la hCG se inyecta
como en el esquema anterior
1.500 UI de PMSG y 1.000 UI de
hCG a las 72 horas.

Primera y segunda inseminacion
artificial de la misma forma que en el
esquema anterior.

Los resultados obtenidos con am-
bos procedimientos son practica-
mente similares, aunque el programa
de manejo por sincronizacion simple
de estros es mas facil y econémico,
obteniendo una mayor tasa de ovula-
cion (33,2+4,4 vs 29,6+3,2) v mejor
calidad de embriones producidos (
31,8+8,1vs25,8+9,4) como indica el
Cuadro VL

Programas de manejo

Para evitar la acumulacion de
dias no productivos asociados a un
manejo deficiente de las cerdas de re-
posicién se debe considerar v actuali-
zar el desarrollo de programas de
acondicionamiento para las cerdas
pre-ptiberes.

Consideramos que los programas
de manejo establecidos en la granja
deben asegurar la salida del primer
celo lo antes posible de casi todas las
cerdas de reposicion que componen
el grupo (140 dias de edad y 80 kg de
PV) con una ligera variabilidad segtin
el tipo genético v nivel de alimenta-
cion, acompanado de las siguientes
premisas:

- Desechar del grupo aquellas cer-
das que no presenten éptimos pa-
rametros anatomicos y producti-
vos (numero v disposicién de ma-
mas, aplomos, ganancia de peso,
indice de transformacion, etc.).

- Enviar al matadero hembras que
no ciclen (19-22 dias) o lo hagan
de forma irregular.

- Disponer de instalaciones apropia-
das (temperatura, luz v posibili-
dad de contacto con verracos )
aplicando una correcta nutricion.

- Estimular la ciclicidad a partir de
los 120-140 dias de edad para que
las hembras que no alcancen la
sincronizacion de celos se puedan

29,6£3,2

80,6+3,2
40,7£15,6
16,2+10,1
42,0+15,3

25,819,4

enviar al matadero como cerdos

de cebo, sin penalizar costes v

dias productivos para la granja.

- Utilizar técnicas que incrementen
la fertilidad v el tamano corporal
(125 kg y 15-20 mm de espesor del
tocino dorsal) alcanzando la uni-
ficacion y la homogeneizacion de
lotes.

Como indicdbamos anteriormen-
te, no debemos dejar de senalar la im-
portancia que tiene la induccion a la
pubertad de las cerdas que van a for-
mar el remplazo o el grupo de reposi-
cién. Se trata de inducir la pubertad a
una edad cada vez mas temprana,
con programas de manejo que inclu-
van la estimulacion de las hembras
mediante el uso de verracos vasecto-
mizados (efecto macho) o recurrir a
tratamientos hormonales mucho
mas costosos con PMSG sérica v hCG
coridnica, a los 8-15 dias antes de la
edad de promedio de aparicion de la
pubertad segiin la estirpe genética
predominante en la granja.

En cualquier caso, podriamos re-
comendar un programa de manejo
manteniendo a las cerdas pre-ptibe-
res (80-90 kg) en cuadras aisladas, se-
paradas de los machos y del resto de
cerdas multiparas en celo hasta el
momento de la primera cubricion,
con una restriccion de pienso (1
kg/cerda/dia) durante 7 dias, para

posteriormente v en la nave de cubri-
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Figura 1. influencia de la sincronizacidn de celos (simple o doble) sabre |a calidad embrionaria de

cion llevar a cabo las siguientes ope-
raciones:

- Contacto directo del grupo con el
verraco 10-15 minutos dos veces
al dia, va que las hembras acce-
den a la senal de las feromonas de
la saliva v junto a la estimulacion
en el vientre, intento de monta, ol-
fateo y estimulo oral en los genita-
les se incrementa el porcentaje de
hembras en celo. La exposicion
temprana y repetitiva a estos ve-
rracos nada agresivos desde la
edad esperada del primer estro
tras la cuarentena identificara a
las hembras sexualmente preco-
ces v al 4°-5° estro regular, con
edad, peso de monta y reservas
grasas Optimas, se considerarian
listas para la cubricién o insemi-
nacion artificial. La mayoria de
las granjas establecen el primer
servicio alos 7 meses de edad, 120
kg de peso v al menos 16-18 mm
de espesor de tocino dorsal.

- Muchos estudios al respecto de-
muestran que la cubricién a par-
tir del segundo estro puberal des-
pués del contacto directo con los
recelas, incrementa la tasa de fer-
tilidad vy el tamano de la camada,
siendo menor la estimulacion en
las cerdas de reposicion con la
presencia del verraco a través de
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las cerdas prepuberes,

vallas. Por el contrario, las nuli-
paras mas vicjas v pesadas pre-
sentardn al contacto con el verra-
co estros sincronicos (nimero
mas elevado de hembras por
lote) pero al mismo tiempo me-
nor indice de fertilidad, tamano
de camada v sobre todo un alto
porcentaje de hembras que ci-
clan con celos irregulares, com-
probando que la introduccién del
verraco cuando las hembras tie-
nen mas de 140-160 dias de edad
retrasan la pubertad v por consi-
guiente la edad a la primera cu-
bricién.

- Vigilancia en la aparicion de la
pubertad con anotacién en el
planning de explotacion y detec-
cion de las manifestaciones ex-
ternas de celo con tasa de inmo-
vilidad a la presion dorsal. No se
debe mantener una cerda joven
en el lote mas de 4-6 semanas.

- Estimulacién junto a las multipa-
ras para sincronizar celos e in-
mediatamente realizar la insemi-
nacion artificial o cubricion al
estro deseado (al menos dos ve-
ces para mejorar la tasa de fecun-
dacion y prolificidad) separando
v eliminando de la reproduccion
sin costes adicionales aquellas
que no salieron en celo.

- Finalizar la restriccion alimenti-
cia y administrar un flushing vita-
minico/mineral con una racion de
alta energia rica en carbohidra-
tos, con el fin de elevar la produc-
cion del factor LH folicular y au-
mentar la tasa de ovulacion y su-
pervivencia embrionaria, antes
de ofrecer la racion de gestacion
(2,5-3 kg/dia).

- Observar en todas las cerdas inse-
minadas los retornos de celo a los
21 dias post-inseminacion con
posterior diagndstico de gesta-
cion por ultrasonidos a los 35-45
dias, desechando las cerdas no
gestantes.

Las hibridas comerciales que se ex-
plotan en la actualidad son cerdas ge-
neralmente muy prolificas que produ-
cen gran nimero de ovocitos con por-
centajes de fertilizacion superiores al
90%. Sin embargo, aunque el tamano
de camada al parto estd en correlacion
con ¢l aumento de la tasa de ovulacion
(Cuadro VII) el nimero de lechones
nacidos vivos puede verse comprome-
tido por una mavor o menor mortali-
dad embrionaria al no disponer del es-
pacio uterino suficiente, mantener in-
correcto el nivel de alimentacion o por
reacciones alérgicas a determinadas
proteinas del titero materno.

Normalmente, tanto las hembras
nuliparas como multiparas suelen
producir 14-16 cuerpos liteos y por-
centajes de supervivencia fetal alre-
dedor del 70-77% (Wu er al, 1988;
Ziecik et al, 2000) siendo la capaci-
dad uterina de la madre un factor li-
mitante para el desarrollo embriona-
rio y fetal y en definitiva para el ta-
marno de la camada. Los embriones
implantados en el tercio mas proxi-
mo al oviducto suelen tener mayor ta-
mano v peso que los implantados en
el tercio cercano al cuerpo del ttero,
que tienen mas posibilidades de mo-
rir durante el periodo de gestacién o



Tamano

Tasa de
Ovulacién camada

<10 6,8

1112 9,2

13-14 9,5

15-16 10,3

17-18 10,3

19-20 11,0

Adaptado: Ramirez, 1987

nacer con pesos muy reducidos, mos-
trando crecimientos intermedios los
alojados en la mitad del cuerno uteri-
no. Esto significa que el porcentaje
de implantacién embrionaria, su ubi-
cacion y la longitud de los cuernos
uterinos son determinantes para la
viabilidad v tamano de los lechones
al nacimiento, de ahi la importancia
que tiene el desarrollo del aparato re-
productor de las cerdas de reposi-
cion al primer servicio. Nuestras re-
cientes investigaciones (Ziecik et al,
2000) fueron en dicha direccion v la
administracién de un flushing vita-
minico/mineral (A, D+, E, Se.) en cer-
das de raza Duroc de + 160 dias de
edady = 95 kg de peso vivo dieron lu-
gar a mayores pesos de titero v longi-
tud de cuernos (287 gry 189 cm res-
pectivamente) que en las cerdas ali-
mentadas con la dieta control.

Otro factor a considerar para eva-
luar la calidad embrionaria y fetal de
las cerdas de remplazo es la alimen-
tacion anterior v posterior a la 1* cu-
bricién, va que para incrementar el
ntimero de lechones nacidos vivos
por camada es imprescindible que
¢stas lleguen al parto con una ganan-
cia neta entre 10-35 kg v 18-20 mm
de espesor de tocino dorsal, sin per-
judicar su propio ritmo de creci-
miento al tratarse todavia de un ani-
mal joven.

La alimentacion durante la fase
de crecimiento-cebo suele hacerse ad
libitum hasta los 120 dias de edad o
60 kg de peso vivo, siendo muy im-

Mortalidad Nacidos

prenatal vivos
253 6,7
20,7 8,8
30,2 9,2
32,8 10,1
41,5 9,9
42,1 10.5

El manejo de la
alimentacion posterior
a la cubricion no se
debe utilizar como

ahorro econdmico

portante la restriccion del piensoy su
posterior incremento diez dias antes
de la 1* cubricién, para optimizar el
efecto flushing sobre la tasa de ovula-
cion a partir del 2°-3° celo, que es
cuando ésta se debe realizar. Sin em-
bargo, dicho aumento no siempre se
traduce en un mayor tamano de ca-
mada debido a la reabsorcion em-
brionaria, inmadurez, capacidad
uterina, mortalidad, etc. como sena-
lamos anteriormente.

L.M. Herradora (2002) indica que
un aumento de 5.300 a 8.500 Kcal de
EM/dia entre los 90-120 kg incre-
menta el nimero de évulos liberados
de 11,8 a 13,2, considerando que las
hembras de remplazo deben consu-
mir una media aproximada de 3 kg
de pienso/dia en este periodo. Hug-
hes (1982) senala la estrecha rela-

= B

Lechones

Mortalidad

neonatal destetados
1.5 6.5
4,3 8.4
3.2 8,9
1,9 9,9
3,9 9,5
4,6 10

cion entre la velocidad de crecimien-
to v la madurez sexual dando mucha
importancia a la aparicién del pri-
mer celo. Normalmente, las cerdas
de reposicion con 140 dias de edad,
estimuladas por macho v alimenta-
das correctamente suelen alcanzar la
pubertad a los 160 dias v 90 kg de
peso vivo. Por lo tanto, el objetivo
principal en esta fase seria buscar
hembras que a los 7 meses alcancen
los 110-120 kg de peso y ciclen 2-3 ve-
ces previas a la primera monta o in-
seminacion.

Una elevada ingesta de pienso
posterior a la cubricién aumenta la
reabsorcion y mortalidad embriona-
ria precoz, recomendandose una res-
triccion y por consiguiente un consu-
mo de pienso no superior a 2 kg/dia,
que favorezca la implantacion de los
blastémeros y asegure la fertilizacion
vy supervivencia embrionaria, va que
algunos autores indican que niveles
altos de energia post-servicio o racio-
nes superiores a 3,5 kg/dia durante
toda la gestacién disminuyen la con-
centracion de progesterona plasma-
tica y provocan una mayor reabsor-
cion de oocitos v alta mortalidad em-
brionaria.

Posteriormente, el manejo de la
alimentacion a lo largo de la gesta-
cién no se debe utilizar como periodo
de ahorro econdémico, ya que debe
encaminarse a suministrar los nu-
trientes necesarios para cubrir las
necesidades de crecimiento fetal so-
bre todo durante el dltimo tercio y
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acumular suficientes reservas grasas
para afrontar las elevadas pérdidas de
nutrientes en la lactacién posterior,
aungue algunos hechos demuestran
que una sobrealimentacion en este pe-
riodo ademas de dificultar el parto, tie-
ne un efecto negativo sobre la inges-
tién de pienso durante la lactacion, al
provocar un excesivo catabolismo de
las reservas corporales en forma de
nutrientes para la sintesis de la leche.
Conviene decir por otra parte, que las
cerdas primerizas movilizan mas re-
servas corporales que las multiparas,
perdiendo mucho mayor peso en la
primera lactacién que éstas y dando
lugar por ello no sélo a una mavor difi-
cultad en la recuperacion corporal,
sino también a un incremento del in-
tervalo destete/cubricion fértil, reduc-
cién de la tasa de ovulacién y por con-
siguiente menor tamario de camada al
segundo parto (Cuadro IV).

En lineas generalesy tras la restric-
cién del pienso posterior al servicio o
inseminacion, conviene ajustar la ali-
mentacion desde el dia 28 al 90 de ges-
tacion (2,5-3 kg/dia) e incluso aumen-
tar laracion en 0,5-1 kg/dia durante los
10-15 dias anteriores al parto con el
pienso de lactacion (alta energia) al fin
de soportar el crecimiento tan acelera-
do de los fetos en las tres tltimas sema-
nas, incrementar el peso y la supervi-
vencia del lechén al nacimiento, esti-
mular a las glandulas mamarias para
una mayor cantidad y calidad de calos-
tro y leche v en definitiva mejorar la
prolificidad vy productividad de la
granja a través de las cerdas de rem-
plazo, incorporandolas directamente
ala sala de maternidad, sin mezclarlas
con las cerdas multiparas antes de la
cubricién, evitando los comporta-
mientos agresivos o de competencia y
la disminucion de la ingesta de pienso
por sermas jovenes y menos pesadas.

Finalmente, debemos recordar no
sélo laimportancia que tiene la restric-
cion de pienso desde el dia de la prime-
ra monta hasta las tres semanas de ges-
tacién, sino también la influencia de la
sincronizacion del celo prepuberal so-
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bre la implantacién, reabsorcion v ca-
lidad embrionaria, que segiin las qlti-
mas investigaciones de Ziecik y Riopé-
rez, (2005) en cerdas de 163-180 dias
de edad y 100 kg de peso, estimuladas
con inyecciones de PMSG/hCG con
sincronizacion simple o doble de celo
indican una mayor produccién de moé-
rulas y menor porcentaje de embrio-
nes degenerados en el grupo de cerdas
con doble sincronizacién, no obser-
vando significacién estadistica en la
produccién de blastocitos (Figura 1).

En un estudio realizado por Mabry
(2002) se resaltan las principales cau-
sas de desecho de cerdas, concretan-
dose principalmente los problemas
reproductivos (49,1%), fisicos y poda-
les (14,1%), edad (8,6%), agalaxia
(6,2%) y baja produccion (1,1%). Ade-
mas, se observa que en los tltimos 10
anos la edad de desecho de las repro-
ductoras pasa de los 4 partos a los 3,4
partos en el afno 2002, siendo reco-
mendable que el porcentaje de cerdas
que debe tener una granja entre el ter-
cer y sexto parto debe ser alrededor
del 60%, mientras que entre el prime-
ro y segundo corresponde un 30% vy
solo el 10% para hembras de 6 6 mas
partos.

Aunque siempre se ha observado
en las cerdas de reposiciéon menor
porcentaje de fertilidad, tasa de fecun-
didad y prolificidad que en las multi-
paras, hoy se puede rebajar la diferen-
cia, mejorando su productividad a tra-
vés de la pubertad precoz estimulada,
con programas de manejo, sincroni-
zaciony diagnostico correcto de celos,
alimentacion y flushing en los mo-
mentos claves de ovocitacién e im-
plantacion de embriones, diagnostico
de gestacion por ultrasonidos, etc.

Como conclusion practica, reco-
mendamos:

- Formar lotes de remplazo con nuli-
paras de rapido crecimiento para
alcanzar el celo puberal lo antes
posible.

- Constatar su pubertad v madurez

sexual para cubrir con una edad
aproximada de 7-8 meses, 115-125
kg de peso vivo y 15-18 mm de es-
pesor del tocino dorsal.

- Administrar flushing a partir del se-

gundo o tercer celo natural o sin-
cronizado con hormonas, a sabien-
das que el niimero de ovocitos en el
celo puberal es relativamente bajo
(< 18) pero que se puede incre-
mentar la tasa de ovocitacion y por
lo tanto la de embriones a partir del
segundo celo, con mayor peso y es-
pesor de tocino dorsal.

- Efectuar planning de alimentacion

con reduccion de pienso desde la
primera monta o inseminacion
hasta los 21-30 dias de gestacion
para reducir la reabsorcién y mor-
talidad embrionaria. Dieta de ges-
tacion (3 kg/dia) con aumento de
pienso durante el dltimo tercio (3,5
kg/dia) o administracién del pienso
de lactacion para favorecer el rapi-
do crecimiento de los fetos y el peso
del lechén al nacimiento.

- Facilitar el manejo e integracion ha-

ciendo coincidir la primera monta
o inseminacién con la cubricion de
las cerdas multiparas recién deste-
tadas formando grupo de materni-
dad v completando la reposicion
media de la granja, que oscilaria
entre el 40-50%. »
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