La salmonelosis es una de las principales zoonosis de etiologia bacteriana
en los paises desarrollados. Aunque los huevos, la carne de ave y sus deri-
vados siguen siendo ain consideradas como la principal fuente de la infec-
cion, la carne de cerdo y sus productos constituyen igualmente el origen de
un porcentaje importante de infecciones que segun diversos estudios se
sitia entre el 10-15 % de los casos humanos de salmonelosis en Europa.
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STE hecho junto con la creciente
demanda social de alimentos cada
VEZ Mas SCguros hizo (lliL’ !.1'\ auto
ridades europeas adopraran medidas
para la vigilancia y ¢l control de agen
tes ZzOONoOHCcoOs con ‘." pLLI‘hC.lL’i' m L'll. I.i
normativa comunitaria rL!VL rente a ].i
vigilancia de las zoonosis v agentes zo
onaoticos en general (Directiva
2003/99/CE) y sobre el control de
salme th.'].l VvV OLros agentes zoond lliu S
especificos transmitidos por los ali
mentos  (Reglamento CE  n"”
2160/2003) en particular. El desarro
llo de este reglamento ha llevado con
sigo la puesta en marcha durante este
ultimo ano de estudios nacionales de
prevalencia en nuestra cabafia porcina
con ¢l fin de conocer la situacion ac
tual en nuestro pais v sentar asi las ba
ses para fijar un objetivo comunitario
de reduccion. De esta forma a finales
del afio 2009-principios del 2010, esta
previsto comiencen los Programas
Nacionales de Control en cada estado
con la obligada aplicacion de medidas
apropiadas para detectar v controlar la
salmonela en ¢l porcino de engorde.
Todo esto supone sin duda un gran
reto para todo el sector porcino, que
de nna 1 orra forma se ve irn[-\llr_'_u_l'_- cn
la basqueda y el desarrollo de formas
wlivaces do contiol v reduccion que
nos avuden a alcanzar los objetivos

que se nos plantean.

Caracteristicas generales
de lainfeccion
l.a salmonclosis ¢s habitualmente una
infeccion digestiva que se transmite
por la via fecal oral. La colonizacion
del intestino se produce tras la inges
tion de una dosis suficiente capaz de
atravesar la acidez del estémago vy al
canzar asi ¢l intestino. Una vez alli la
bacteria es capaz de adherirse a la pa
red intestinal mediante las fimbrias de
la pared bacteriana, iny adiendo las c¢
lulas de la mucosa v diseminandose
hacia los ganglios linfaticos. A pesar de
que la via oral es la principal via de in
feccion también se ha descrito la posi
bilidad de infeccion via aérea a traves
de la inhalacion de acrosoles o particu
las de polvo contaminadas.

La dosis infectante varia con facto
res como el serotipo, la via de infec

cion, la edad del cerdo o su estado in-




munitario, siendo las heces la via mas
frecuente de eliminacion v la de mavor
importancia epidemiologica. Una vez
en ¢l medio exterior la salmonela tiene
una elevada capacidad de supervivien
ciav de multiplicacion, pudiendo per
manecer en ¢l ambiente de la explota-
clon &i{]f,”“i' PCH' ‘ll' s I)Tr ’If '”‘-_[.!(i‘ S lk‘
tiempo.

l.n c| LL'1'(§H |.l \.I|I'nnnL']A ]'\Llcdc
ocasionar problemas clinicos, pero en
la mayoria de los casos la presencia del
[\.lln reno NoO S¢ asocia a nin_'_-un.i SINto-
mate )]t r.s_‘l'.l ¥ I\i\‘.t Li{' r'- rma {h'\;lpt‘l‘t‘l—
bida. Los animales portadores asinto-
maticos, pueden excretar de forma in-
termitente salmonelas en sus heces
tras una activacion de la bacteria acan-
tonada en sus nodulos linfiticos. Son
¢éstos animales portadores los princi
pales responsables de la entrada del
patogeno en el matadero v por tanto
una de las fuentes de contaminacion
de las canales.

La epidemiologia de la salmonelo-
sis es compleja debido a su naturaleza
ubicuitaria y a la posibilidad de entrada
en cualquier punto de la cadena ali-
mentaria. Este hecho obliga a la adop-
cion de un planteamiento de control
global e integral que tenga en cuenta
todos los eslabones incluyendo fabri
cas de piensos, granjas, mataderos, sa-
las de (]L'\]"ik‘L'L‘\ industria de tl'.‘lns'i.utﬂ
macion, distribucion, etc..

La alimentacion dentro

de los planes de control

Centrando nucstra atencion sobre ¢l
control dc Salmonella dentro de la ex-
plotacion porcina, sin duda serd nece-
sario reforzar todas aquellas medidas
de bioseguridad que reduzcan, ¢ ideal-
mente eliminen, todas las fuentes de
entrada del patogeno a la |'\'E\|||[_{(_‘}|1n
como pueden ser la entrada de nuevos
aniales, el pienso, ¢l agua, ¢ perso
nal, los animales silvestres...etc. En la
situacion actual de una elevada preva-
lencia de Salmonclla en la mayoria de
las granjas de nuestro pais, no resulta
realista hablar de erradicacion de la sal-
monelosis, sino que debe hablarse de
control, es decir, reducir todo lo posi-
ble su }H’t‘&t‘ﬂ(‘i.l en las L’\]"lllf.l’.'l"”(".
Desde esta perspectiva, afadidas a to
das las medidas de bioseguridad cita-
das anteriormente, cobran especial im

portancia aquellas acciones, que asu
miendo una presencia inevitable del
patogeno, nos avuden a disminuir su
propagacion v proliferacion dentro del
rebano. Entre las medidas de control
que pueden ayudarnos a mejorar la re
sistencia de los animales a la infeccion
destacan las estrategias de alimenta
cion. En los siguientes apartados anali
zaremos con detalle aquellas propues-
tas que s¢ han mostrado como mas
cficaces v que han despertado un ma

VOT INteres.

Tamaiio de particula

y procesado del pienso
Contrariamente a lo que cabria espe-
rar, diversos estudios epidemiologicos
evidencian que los cerdos alimentados
con pienso granulado son mas suscep-
tibles a Salmonella que los que son ali
mentados con harina grosera no trata
da térmicamente (Kranker et al., 2001;
Leontides er al., 2003; Lo Fo Wong et
al., 2004b) a pesar de quic ¢l procesado
mejora la higiene microbiologica del
pienso. Las razones que podrian expli-
car estos efectos P drian estar relacio-

nadas con cambios en las caracteristi-
cas fisico-quimicas de la digesta, asi
como en ¢l medioambiente v dinamica
Fastre intestinal. Se ha descrito como
la harina grosera promueve una estra-
tificacion del contenido estomacal
(con una mayor separacion de fases Ii-
quida y solida) que podria promover
cambios en la dindmica de vaciamien-
to gastrico ¢ indirectamente ¢n la aci-
dificacion del contenido estomacal.
Burch (2004) describe que mientras
con harina fina ¢l pH del estomago
rarda 5 horas en alcanzar valores por
debajo de 2, con la harina grosera este
nempo se reduce a 2 horas. De este
modo la harina grosera podria reforzar
la barrera gastrica que impediria la co-
lonizacion de tramos posteriores del
intestino. Por otra parte estos cambios
promovidos en el estdbmago por la ha-
rina grosera, parecen también promo-
ver un ambiente mas favorable para el
establecimiento de una poblacion de
bacterias acido liacticas tanto en esto-
mago como ¢n tramos anteriores del
intestino delgado con una mavor con-
centracion de dcidos orgdnicos v con




un menor numero de enterobacterias
(Hansen et al, 2003, Mikkelsen et al.,
2004, Canibe el al., 2005). Un ambien-
te que previsiblemente dificultaria el
crecimiento de Salmonella. Igualmen-
te una mayor presencia de substrato
fermentable en forma de almidon re-
sistente asociado al mayor tamano de
particula, podria también promover
cambios en la fermentacion en tramos
posteriores del intestino que dificulta-
rian el crecimiento del patdgeno
(Kjeldsen y Dahl, 1999). Por otro lado
la harina grosera también podria tener
un efecto sobre la estructura de la mu-
cosa intestinal. Diversos autores des-
criben incrementos en la profundidad
de criptas y un cambio en la composi-
cion de las mucinas que podria dismi-
nuir la adhesion de Salmonella al epite-
lio intestinal (Brunsgaard, 1998).

No obstante pese a las ventajas
atribuidas a la harina grosera frente a
la salmonela, los inconvenientes eco-
nomicos y productivos ligados al em-
peoramiento de la digestibilidad v de
los indices de conversion desaconse-
jan su utilizacion como herramienta
de control. Intentos de incrementar el
tamano de particula previo al granula-

do no han conseguido los mismos
efectos contra salmonela que los que
se observan con la harina grosera
(Hansen 2004).

Alimentacion liguida fermentada

La alimentacion liquida fermentada
parece tener un efecto protector frente
a Salmonella y asi diversos estudios
describen menores niveles de seropre-
valencia en granjas de engorde que uti-
lizan este sistema de alimentacion (van
der Wolf er al., 1999, Lo Fo Wong et
al., 2004a, Farzan et al., 2006)

Este efecto protector ha sido atri-
buido a la elevada concentracion de
acidos orginicos en este tipo de ali-
mentos resultantes de la fermentacion.
Los acidos lictico v acético, produci-
dos la poblacién mayoritaria de bacte-
rias acido lacticas, conseguirian reducir
el pH del tramo proximal del tracto
gastrointestinal, promoviendo un am-
biente desfavorable para €l crecimien-
to de enterobacterias (van Winsen et
al., 2002, Canibe y Jensen, 2003). En
concreto algunos trabajos definen des-
censos del pH medio del estomago v
también un descenso en la densidad de
coliformes a lo largo de todo del tracto

digestivo de los animales (van Winsen
et al., 2001, Brooks et al., 2005).

Por otra parte, la propia poblacion
de bacterias lacticas presentes en el ali-
mento, podria también contribuir a
controlar la proliferacion de microor
g;lni\l‘l‘lu‘-\ ]3‘l("JIL:L'11t!S tanto ¢n |.i liit’t.l
como en el tracto digestivo de los ani-
males (van Winsen et al., 2001, Canibe
and Jensen, 2003b). Otra explicacion
argumentada por algunos autores radi-
caria en la limitada presencia de car
bohidratos facilmente fermentables
que habrian sido previamente fer-
mentados en ¢l alimento. Esta limita-
cion conllevaria una reduccion del cre-
cimiento microbiano en tramos ante-
rioriores del TGI, con un menor ries-
go de proliferacion de patogenos (Jen-
sen and Mikkelsen, 1998).

A pesar de los buenos resultados
productivos que en general se atribu-
ven a este tipo de sistemas, sus princi-
pales inconvenientes son la exigencia
de una importante inversion inicial, un
mayor grado de tecnificacion y la corta
vida ttil de la mayor parte de los sub-
productos liquidos. Todo ello que ha-
cen que un planteamiento de este tipo
solo sea rentable en explotaciones por-




Diversos estudios sugieren que la administracion
de acidos organicos a través de la dieta, contribuyen

a la reduccion del nimero de enterobacterias

alo largo del tracto digestivo

cinas de gran tamano (van der Wolf et
a., 2001b) y en situaciones muy parti-
culares.

Acidificacion del pienso

y/odel agua de bebida

Como alternativa a las dietas liquidas
fermentadas, la incorporacion directa
de dcidos organicos en el alimento o
en el agua de bebida, puede resultar
efectiva no solamente por su actividad
antimicrobiana en ¢l pienso sino tam-
bién por sus efectos en ¢l tracto gas-
trointestinal de los animales. Diversos
estudios sugieren que la administra-
cion de acidos orginicos a través de la
dicta, contribuyen a la reduccion del
numero de enterobacterias a lo largo
del tracto digestivo (Canibe et al.,
2001, Knarreborg et al., 2002; Jensen
et al., 2003) y presumiblemente por
tanto podrian tener un efecto inhibi-
dor sobre Salmonella

.a cantidad vy el tipo de acidos a
anadir en las dietas es un elemento
fundamental a considerar dependien-
do de los objetivos que persigamos. Si
bien niveles de acido por debajo del 3
Kg/Tm son los recomendados con ¢l
objetivo de conservar materias primar
v piensos, en general se necesitan nive-
les de inclusion mas elevados para
conseguir cambios en ¢l medioam-
biente intestinal de los animales. Segun

Jensen et al., (2003) son necesarios ni-

veles entre 15-20 Kg/Tm para poder
detecrar un incremento de dcidos en el
estomago v a lo largo del intestino del-
gado. Segin estos mismos autores, la
combinacion de 7 Kg/Tm de acido
formico y 7 Kg/Tm de lictico resulta-
ria efectiva para reducir la poblacién
de coliformes. Por lo que respecta al
uso de acidos en el control de Salmo-
nella, estudios de campo en los que se
incorpord formico v lactico a niveles
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de inclusion de 4 Kg/Tm de cada aci-
do demostraron descensos significati-
vos en los niveles de seroprevalencia
de los animales que llegaban a martade-
ro, tras un periodo de administracion
de 8-9 semanas antes del sacrificio
(Creus et al., 2007). Otros autores (Jor-
gensen et al., 2001) también demostra-
ron descensos en la excrecion fecal en
lechones tras la inclusion de 28
Kg/Tm de lactico en las dietas.

Se han buscado diversas explica-
ciones a los efectos de los acidos sobre
Salmonella. Diversos autores atribu-
ven su efectividad a un refuerzo de la
barrera gastrica frente a la entrada de
la bacteria (Hansen et al., 2007). l.a ac-
cion bactericida-bacteriostatica de los
acidificantes a nivel estomacal contri-
buiria asi a reducir la colonizacion del
intestino por parte del patogeno. El
efecto del acido sobre Salmonella no
se basaria unicamente en una reduc-
cion del pH del medio gastrico (efecto
en muchas ocasiones limitado), sino
también en la capacidad de estos dci-
dos en reducir el pH dentro del orga-
nismo bacteriano. Las formas no diso-
ciadas del acido son capaces de atrave-
sar la membrana de la bacteria y una |
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vez dentro (donde el pH es mas alto)
disociarse liberando de esta forma
protones y reduciendo el pH intracelu
lar (Roth, 2000,

lL.os dcidos organicos pueden tam-
bién administrarse en forma de sal. lL.a
utilizacion de sales de potasio, calcio o
sodio, tiene como principal ventaja su
mayor facilidad de manejo y dosifica-
clon, asi como ser Menos Corrosivas y
volatilesvolariles que los dcidos libres.
I.as sales también han demostrado ser
capaces de promover cambios positi-
vos en la microbiota intestinal. Asi por
ejemplo Overland et al. (2000) obser-
varon una disminucion de los colifor-
mes en duodeno, yeyvuno y recto de
cerdo de engorde tras la inclusion de
un 12 Kg/Tm de diformiato potasico
en el pienso. En relacion a su efecto
sobre Salmonella, la combinacion de
un pienso granulado con tamano de
particula grosera, con un 12 Kg/Tm
de diformiato potasico, fue efectiva re-
duciendo el periodo de excrecion fecal
de Salmonella en lechones infectados
experimentalmente (Papenbrock et al.,
2005).

Orra posibilidad es administrar los
acidos organicos a través del agua de
bebida. Segin van der Wolf et al.,

(2001a), la administracion de una mez-
cla acida al 0.2 % en el agua es capaz
de reducir los niveles de seroprevalen-
cia de Salmonella en cerdos de engor-
de. Sin embargo la eficacia de anadir
acidos en el agua probablemente de-
penda del tipo de mezcla dcida asi co
mo la dosis a la que se administra.
Otros trabajos administrando niveles
mas reducidos (0,1 % de formico) no
fueron capaces de demostrar ningin
efecto preventivo (Hansen et al.,
1999). Anadir finalmente que la incor-
poracion de los acidos en el agua de
bebida puede tener como principal in-
conveniente ¢l incremento en las obtu-
raciones y corrosion de los bebederos.

LLos resultados disponibles hasta el
momento apuntan por tanto a que la
inclusion de acidificantes a dosis eleva-
das en los piensos (por encima de 8
kg/Tm) asi como en el agua de bebida,
puede resultar efectiva para reducir la
prevalencia de Salmonella fundamen-
talmente en explotaciones con un ni-
vel medio-alto de infeccion. Es nece-
sario no obstante disponer de mas es-
tudios que nos permitan determinar
mezclas, dosis y formas de administra-
cion Gptimas para conseguir un balan-
ce coste-efectividad satisfactorio,

Probioticos

Orra de las estrategias a considerar en
¢l control de Salmonella es la adminis

tracion de probioticos. Los probioti-
cos son microorganismos viables
(normalmente bacterias acido-lacticas
aunque también levaduras y otras es-
pecies) que suplementados en la dieta
en cantidades adecuadas afectan bene-
ficiosamente al animal al mejorar el
equilibrio de su flora intestinal (Fuller
et al., 1989). Si bien esta practica se en-
cuentra mas extendida dentro del sec-
tor de la avicultura, su utilizacion en
porcino también ha sido descrita con
resultados promeredores. En concreto
la inclusion de cultivos bacterianos en
las dietas de lechones recién desteta-
dos ha conseguido reducir la excrecion
fecal de Salmonella, asi como el re-
cuento de patogenos en el contenido
del Cicgn ¥ colon (l—'L‘rdr)rkzl—(:l';l)' et al.,
1999; Genovese et al., 2003).

El efecto inhibitorio de las cepas
probioticas podria explicarse por di-
VErsos Mmecanismos que en su conjun-
to se han denominado de exclusion
competitiva. Podria estar basado en
una competicion por los receptores
presentes en la mucosa (Collado et al.,
2007).
secrecion, por parte de los microorga-

También, podria deberse a la

nismos probioticos, de sustancias anti-
microbianas conocidas como bacte

riocinas o por sus productos de fer-
mentacion como el dcido lactico que
dificultaria el credimiento de posibles
patogenos (Fayol-Messaoudi et al.,
2005, de Keersmaecker et al., 2000,
Liévin-l.e Moal et al., 20006). Sin des-
cartar un efecto inmunoestimulador
tanto a nivel de la mucaosa intestinal
como sistemico (Cross, 2004). L.a ca-
pacidad de algunos microorganismos
y particularmente de diferentes cepas
de los géneros Lactobacillus y Bifido-
bacteria aislados del tracto digestivo
porcino ha sido demostrada en dife-
rentes estudios (Gusils et al., 2002, Ca-
sey et al., 2004; Tsai et al., 2005, Lin et
al., 2007).

Sin embargo una de las limitacio
nes actuales en la incorporacion de
probiéticos en los piensos, es la de
mantener su viabilidad durante el pro-
ceso de fabricacion y almacenaje. Por
ese motivo la seleccion actual de cepas
probiaticas muchas veces se realiza en




funcion de la capacidad de esporular y

no tanto por su cfectividad (de Angelis
et al., 20006). En la acrualidad se estan
desarrollando diferentes tecnologias
de encapsulacion (Kailasapathy, 2000)
que podrian permitir disenar produc-
tos con una mavor eficacia ¢n un futu-
o Proximo.

Prehidticos

La presencia en ¢l intestino de bacte-
rias bencficiosas también puede pro
moverse mediante la incorporacion de
prebidticos en la dieta. Los prebidticos
son ingredientes (basicamente carbo-
hidratos) no digestibles por las enzi-
mas propias del animal v que llegan
p( )T fanto mtactos a rramos E\()ﬂ.tc‘rit es
del intestino promoviendo el creci-
miento selectivo de .1[}_{LI:‘|H~' grupos
concretos de bacterias (normalmente
lactobacilos vy bifidobacterias) conside-

radas beneficiosas. Por otro lado algu-
e ——

nos compuestos prebioticos, podrian
también ejercer su accion frente Sal
monella bloqueando sus elementos de
adhesion al epitelio intestinal mayori-
tariamente localizados en sus fimbrias
(Naughton et al., 2001).

Los prebidticos utilizados hasta la
fecha que han demostrado in vitro o in
situ mayor actividad protectora frente
a Salmonella en cerdos incluyen fruc-
to-oligosacaridos (FOS), galacto-oli-
gosacaridos (GOS) v manano-oligosa-
caridos (MOS) (Naughton et al., 2001;
Burkey et al., 2002; Tzortzis et al.,
2005). En modelos animales de infec-
cion experimental Letellier et al.
(2000) también demostraron descen
s0s en la excrecion fecal de Salmonella
tras la incorporacion de FOS en el
agua de bebida. No obstante la infor-
macion disponible hasta la fecha es
muy Il”\”.l(i.l V SC necesitan 1“;\7‘ cstu

dios que ey aluen la L'ﬁ(‘.ll.‘l.l de estos

A nivel experimental, la inclusion e clorato potasico en
el agua de bebida 24 horas previas a matadero, ha sido
propuesta como una estrategia de intervencion para
reducir la concentracion de Salmonelia en los animales

compuestos como herramienta de
control de salmonela en las explotacio-
nes porcinas.

Practicas de alimentacion previas
amatadero

Con el fin de reducir la presencia de
Salmonella en el contenido intestinal
de los animales que llegan a matadero
s¢ han propuesto algunas practicas de
alimentacion que incluyen la utiliza
cion de ciertos aditivos en el agua de
bebida durante las horas previas al en-
vio a matadero, asi como el manejo del
ayuno antemorten.

A nivel experimental, la inclusion
de clorato potisico en el agua de bebi-
da entorno a 24 horas previas a mata-
dero, ha sido propuesta como una es
trategia de intervencion para reducir
la concentracion de Salmonella en los
Anderson et al., 2004). La

accion de este ¢t nmpm-\m s¢ basa en

animales

la actividad nitrato reductasa respira
toria de enterobacterias como Salmo-
nella, que reducen a nivel intracelular
el clorato a clorito con actividad cito
toxica, Sin embargo este tipo de pro
puc\l,l\« S€ encuentran te rd.l\'lll cn t-.l'%c



experimental y necesitarian mas estu
dios v una regulacion a nivel legislari
vo previa antes de poder incorporarse
en la practica.

El ayuno antemorten, mas o me
nos prolongado, también ha sido obje
to de discusion en relacion a sus efec-
tos sobre la pre liferacion de Salmone
lla a nivel del tracro gastrointestinal
Generalmente se recomiendan ayunos
prolongados por sus efectos sobre la

Il'.i.u]: d(' '.l l'.l't].l!, I'L.l!llk'lk l'u|l ] t‘] [1‘ "
centaje de canales PSE) y también por
disminuir el peso del tracto digestivo,
disminuyendo los residuos en matade
ro v facilitando el eviscerado con un
menor riesgo de la ruprura accidental
.\Il”\.'!' Cl
. Sin embargo tiempos de

del estomago o los intestinos
al., 1997
ayuno prolongado podrian también
provocar un mavor estrés en los ani
males que favoreciera la proliferacion
de salmonelas acanti III.Ml.l‘- cn los gan
1996).
Por otro lado una flora microbiana in
testinal debilitada por una carencia de

glios linfatcos (Berends et al.,

alimento fermentable podria también
favorecer la proliferacion del patoge

no. Algunos estudios apuntan hacia
cambios en el medinambiente intesti-
nal conforme se prolonga el avuno de
18 a 30 h con reducciones en el ]1| [ ce
\GVsein

crementos €n I.l P I!II.\L‘II m LIL' Ct i fe "

cal, en la concenrracion de

mes con descensos de los lactobacillos
Marun-Pelaez er il 2007, Los traba
jOS Lh'\l"‘i yaibles hasta la fecha que ana
lizan el efecto del ayuno sobre la pre
valencia de salmonela en los animales
quc Hc:_u;m a matadero no son del todo
concluyentes. Asi mientras algunos
trabajos encuentran incrementos en la
presencia de Salmonella ciego confor
mec s¢ ]‘\l't :]( Mran ].l.\ horas c.!(' avunao tlL'
1 24 horas 1999),

otros trabajo no encuentran diferen

Issacson et al.,

cias comparando periodos de 12 v 24
horas (Morrow wt al., 2002). Seria n

teresante disponer de mis estudios
que confirmaran la efectividad de estas
medidas y que optimizasen si fuera
l‘l'L'Cl\lJ IH\ {l(.'”li‘l 1S qug ]nl‘mll.lll una
mavor eficacia minimizando los incon

venientes anteriormente mencliona

dos. De ser eficaz, el manejo del avuno
podria ser una estrategia de facil apli

cacion y minimo coste,

Vemos por tanto, por todo lo ex

puesto, que las posibilidades de con
trol de Salmonella a través de la ali
mentacion }"LIL’dCH SCT prome TL'L!I TAS \
deber ser por tanto consideradas den
tro de cualquier plan integral de con
trol. Sin embargo, nuestro conoci

miento de la dinamica de la enferme

t|<i.".| Y t]l [l S MECANISMOS H!uil.lIHL |= S
cuales el alimento puede ejercer su ac

cion son rodavia muy limitados. La
disponibilidad de un mayor nimero de
estudios nos permitirda modelizar y
predecir la eficacia de cada una de las
estrategias para poder racionalizar su

uso en cada situacion particular.
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